
Effrondé 
 

ACCESSOIRES: 
  
 1 dé  
 1 balle de ping pong 
 1 verre de plastique 
  
   

INSTRUCTIONS: 
 
1- Avant le début du jeu, le premier joueur place 1 dé sur son 
front et tient son verre de plastique dans sa main. Le deuxième 
joueur se tient à une distance de 6 pieds avec la balle de ping 
pong. 
 
2- Lorsque le chronomètre démarre, le joueur avec la balle de 
ping pong, doit lancer celle-ci en direction du premier joueur et 
essayez de faire pénétrer la balle à l’intérieur du verre de     
plastique. Le joueur avec le dé sur le front, peut déplacer son 
verre pour essayer d’attraper la balle, mais ne doit pas faire  
tomber le dé.   
 
3- Pour remporter l’épreuve, la balle doit se retrouver dans le 
verre de plastique et le dé toujours en place, et ce en moins de 
60 secondes. 
 


