
 SOUFFLÉ SANS S’ESSOUFFLER 
 
 
ACCESSOIRES: 
  
 18 gobelets en plastique 
 Pailles 
   

INSTRUCTIONS: 
 
1- Avant le début du jeu, disposez les 18 gobelets en ligne sur 
la table 
 
2- Lorsque le chronomètre démarre, le joueur prend une paille  
et commence à souffler sur les gobelets pour les faire tomber 
hors de la table. Vous devez toujours rester du même coté de la 
table.  
 
3- Il est interdit d’entrer en contact physique avec les gobelets. 
 
4- Pour remporter l’épreuve, vous devez faire tomber tous les 
gobelets de la table uniquement à l’aide de la paille, et ce dans 
moins de 60 secondes. 
 


